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Poulet aux pêches 

 
Préparation : 5 min 
Cuisson : 1 heure 
 
 
Il vous faut pour 4 pers: 

• 1 poulet en morceaux 
• 1 sachet de soupe à l'oignon 
• 1 boîte de pêches (ou abricots) au sirop 

 
Mettez les morceaux de poulet dans un plat à four et versez une boîte de pêches au sirop. 
Mélangez. 
 
Saupoudrez d'un sachet de soupe à l'oignon, et mettez au four moyen environ 1 heure. 

 
 
 
 
Servez avec du riz ou des petites pommes de terre. 
 


