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Etole Dublin 

 

Matériel : 

8 pelotes de Loanda Schachenmayr coloris camel (50g/75m et 

composition : 50%acrylique, 30%laine, 20%polyamide). 

Note : les dimensions finales de l’étole que j’ai réalisé sont : 145cm 

/50cm. Si vous souhaitez une étole plus longue, n’hésitez pas à compter 

au moins deux pelotes de plus (compter 18 cm de plus sur l’étole par 

pelote ajoutée). 

Aiguilles n°6.5  

Une aiguille à torsade. 

Conseillé : 2 compteurs de rang (un par motif de torsade). 

Marqueurs de maille (notés M dans les instructions). 

Points utilisés : 

Point de riz :  

Rang 1 : *une maille endroit, une maille envers*, répéter de * à* et finir 

par une maille endroit. 

Toujours répéter ce rang, (toutes les mailles sont ainsi contrariées.) 

Jersey endroit : 

Rang endroit : tricoter les mailles à l’endroit. 

Rang envers : tricoter les mailles à l’envers. 

Jersey envers : 

Rang endroit : tricoter les mailles à l’envers. 

Rang envers : tricoter les mailles à l’endroit. 
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Torsades : 

Les maillons : 

Les maillons se présentent sur 8 mailles : 

Rang 1, 5, 9 et 13(endroit de l’ouvrage) : 8 mailles endroit. 

Rang 2 et tous les rangs pairs (envers de l’ouvrage) : tricoter  les mailles 

comme elles se présentent. 

Rang 3 et 7 (endroit de l’ouvrage) :  

4 mailles croisées vers la droite (glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsade 

placée derrière l’ouvrage, tricoter les  2 mailles suivantes à l’endroit, 

tricoter à l’endroit les 2 mailles en attente sur l’aiguille à torsade), 

4 mailles croisées vers la gauche (glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsade 

placée devant l’ouvrage, tricoter les 2 mailles suivantes à l’endroit, tricoter 

à l’endroit les 2 mailles en attente sur l’aiguille à torsade). 

Rang 11 et 15 (endroit de l’ouvrage) :  

4 mailles croisées vers la gauche à l’endroit (aiguille à torsade devant 

l’ouvrage, voir explication ci-dessus),  

4 mailles croisées vers la droite à l’endroit (aiguille à torsade derrière 

l’ouvrage, voir explication ci-dessus). 

Répéter toujours ces 16 rangs en se servant d’un premier compteur de 

rang. 
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Torsade centrale : 

Cette torsade se fait sur 25 mailles. 

Rang 1(endroit de l’ouvrage) :3 mailles à l’endroit, 4 mailles à l’envers, 6 

mailles à l’endroit, 4 mailles à l’envers, 6 mailles à l’endroit, 2 mailles à 

l’envers. 

Rang 2 et tous les rangs pairs (envers de l’ouvrage) : tricoter  les mailles 

comme elles se présentent. 

Rang 3 (endroit de l’ouvrage) :  

3 mailles à l’endroit, 4 mailles à l’envers,  

6 mailles croisées vers la gauche à l’endroit (glisser 3 mailles sur l’aiguille 

à torsade placée devant l’ouvrage, tricoter les 3 mailles suivantes à 
l’endroit, puis les 3 mailles sur l’aiguille à torsade à l’endroit),  

4 mailles à l’envers,  

6 mailles croisées vers la gauche à l’endroit (3 et 3, aiguille à torsade 
placée devant l’ouvrage),  

2 mailles à l’envers. 

Rang 5 (endroit de l’ouvrage) : 

5 mailles croisées vers la gauche (3 endroit et 2 envers : glisser 3 mailles 

sur l’aiguille à torsade placée devant l’ouvrage, tricoter à l’envers les 2 
mailles suivantes, puis tricoter à l’endroit les 3 mailles sur l’aiguille à 

torsade),  

5 mailles croisées vers la droite (2 mailles envers, 3 mailles endroit : 
glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsades placée derrière l’ouvrage, tricoter 

à l’endroit les 3 mailles suivantes, puis à l’envers les 2 mailles de l’aiguille 
à torsade), 

5 mailles croisées vers la gauche (3 endroit, 2 envers, aiguille à torsade 

devant l’ouvrage), 

5 mailles croisées vers la droite (2 envers, 3 endroit, aiguille à torsade 
placée derrière l’ouvrage), 

5 mailles croisées vers la gauche (3 endroit, 2 envers, aiguille à torsade 
devant l’ouvrage). 
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Rang 7 (endroit de l’ouvrage) : 

2 mailles envers,  

6 mailles croisées vers la droite à l’endroit (glisser 3 mailles sur l’aiguille à 

torsade placée derrière l’ouvrage, tricoter à l’endroit les 3 mailles 
suivantes, puis les 3 mailles de l’aiguille à torsade à l’endroit), 

4 mailles à l’envers, 

6 mailles croisées vers la droite à l’endroit (glisser 3 mailles sur l’aiguille à 

torsade placée derrière l’ouvrage, tricoter à l’endroit les 3 mailles 
suivantes, puis les 3 mailles de l’aiguille à torsade à l’endroit), 

4 mailles à l’envers, 3 mailles à l’endroit. 

Rang 9 (endroit de l’ouvrage) : 

5 mailles croisées vers la droite (2 mailles envers, 3 mailles endroit : 

glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsades placée derrière l’ouvrage, tricoter 
à l’endroit les 3 mailles suivantes, puis à l’envers les 2 mailles de l’aiguille 

à torsade), 

5 mailles croisées vers la gauche (3 endroit et 2 envers : glisser 3 mailles 
sur l’aiguille à torsade placée devant l’ouvrage, tricoter à l’envers les 2 

mailles suivantes, puis tricoter à l’endroit les 3 mailles sur l’aiguille à 
torsade),  

5 mailles croisées vers la droite (2 mailles envers, 3 mailles endroit : 

glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsades placée derrière l’ouvrage, tricoter 
à l’endroit les 3 mailles suivantes, puis à l’envers les 2 mailles de l’aiguille 

à torsade), 

5 mailles croisées vers la gauche (3 endroit et 2 envers : glisser 3 mailles 

sur l’aiguille à torsade placée devant l’ouvrage, tricoter à l’envers les 2 

mailles suivantes, puis tricoter à l’endroit les 3 mailles sur l’aiguille à 
torsade),  

5 mailles croisées vers la droite (2 mailles envers, 3 mailles endroit : 
glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsades placée derrière l’ouvrage, tricoter 

à l’endroit les 3 mailles suivantes, puis à l’envers les 2 mailles de l’aiguille 

à torsade), 

 

Répéter toujours ces dix rangs en se servant du second compteur de rang. 
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Réalisation : 

Monter 85 mailles sur des aiguilles n°6.5. 

Faire 10 rangs de point de riz puis : 

Rang endroit : 9 mailles au point de riz, M, 4 mailles à l’endroit, M, 3 

mailles à l’envers, M, un maillon (sur 8 mailles), M, 6 mailles envers, M, 

torsade centrale (sur 25 mailles), M, 6 mailles envers, M, un maillon ( sur 

8 mailles), M, 3 mailles à l’envers, M, 4 mailles à l’endroit, M, 9 mailles au 

point de riz. 

Rang envers : 9 mailles au point de riz, M, 4 mailles à l’envers, M, 3 

mailles à l’endroit, M, maillon (sur 8 mailles), M, 6 mailles endroit, M, 

torsade centrale (sur 25 mailles), M, 6 mailles endroit, M, un maillon (sur 

8 mailles), M, 3 mailles endroit, M, 4 mailles envers, M, 9 mailles au point 

de riz. 

A une demie pelote de la fin de votre stock, faire de nouveau 10 rangs de 

point de riz et rabattez. Rentrer les fils, bloquer si nécessaire, couper les 

fils à ras et porter !! 

Note :je conseille d’utiliser un maximum de marqueurs de mailles pour 

faciliter le travail et voir très facilement où on en est, d’une part ce n’est 

en rien obligatoire, et d’autre part si vous n’en avez pas, vous pouvez soit 

les confectionner en faisant de petits anneaux avec un fil d’une couleur 

différente de celle de votre ouvrage, soit utiliser de tous petits élastiques 

à cheveux colorés . 

 

 

 

 

 

 

 


