PEINTURE AVEC LES MAINS

· Tranche d’âge : à partir de 18 mois

· Nombre d’enfants : 8 enfants

· Durée de l’activité : 20 min. min

· Lieux possibles : la feuille de canson peut être sur le sol, sur une table d’activité, sur un mur à la verticale

· Précautions particulières : vérifier les éventuelles allergies cutanées tout au long de l’activité, vérifier les caractéristiques de la peinture.

	MATERIEL
	DEROULEMENT

	Assiettes (carton ou plastiques) 

Feuilles de canson

Peintures adaptées

Tabliers

Papier journal


	Avant l’activité :
- Lavage des mains

- Protéger la surface (sol, table, mur,…)

- Mettre de la peinture dans les assiettes et les disposer à portée des enfants

- Positionner les feuilles

- Proposer d’aller aux toilettes (pour les 2 ans ½ et plus)

- Mettre les tabliers aux enfants

Pendant l’activité :

- Présenter l’activité aux enfants

- Donner des exemples, donner les consignes

- Veiller à la sécurité, l’économie, l’ergonomie, l’hygiène et la communication.

- Valoriser les productions.

- Si les enfants sont en âge de le faire, demander de parler de leur réalisation

- Proposer votre aide et assistance quand c’est nécessaire.

- Accompagner l’enfant au lavage des mains quand c’est nécessaire

Après l’activité :

- Enlever le tablier

-Accompagner les enfants au lavage des mains

- Mettre les dessins à sécher

- Nettoyer les tables (2 enfants peuvent participer et les autres sont confiés à une autre animatrice ou en jeu libre en sécurité)

- Ranger le matériel

- Valoriser les productions lors d’une exposition

- Réinstaller la salle pour une autre activité


· Objectifs : 

· Développer la créativité, la curiosité de l’enfant

· Développer la psychomotricité fine de l’enfant

· Développer la capacité de concentration

· Aider à l’apprentissage des couleurs

· Aider au développement de l’orientation spatiale

· Aider à l’apprentissage du vocabulaire du corps (pouce, index, paume de la main, ...)
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