
NOM :

0,35 € 0,35 €

1
crème de 

courgettes
compote 1,00 € 1

soupe de 

brocolis
quatre quart 1,00 €

2
raclette et 

charcuterie
compote 3,50 € 2

cordon bleu 

salade
quatre quart 3,50 €

3
jambon 

coquillettes
compote 3,50 € 3

jambon 

coquillettes
quatre quart 3,50 €

4
crème de 

courgettes

raclette et 

charcuterie
compote 4,00 € 4

soupe de 

brocolis

cordon bleu 

salade
quatre quart 4,00 €

5
crème de 

courgettes

jambon 

coquillettes
compote 4,00 € 5

soupe de 

brocolis

jambon 

coquillettes
quatre quart 4,00 €

0,35 € 0,35 €

1
velouté 

d'artichauts

crème dessert 

chocolats
1,00 € 1

crème de petits 

pois
rocher coco 1,00 €

2
omelette aux 

champignons

crème dessert 

chocolats
3,50 € 2

quiche aux 

fromages
rocher coco 3,50 €

3
jambon 

coquillettes

crème dessert 

chocolats
3,50 € 3

jambon 

coquillettes
rocher coco 3,50 €

4
velouté 

d'artichauts

omelette aux 

champignons

crème dessert 

chocolats
4,00 € 4

crème de petits 

pois

quiche aux 

fromages
rocher coco 4,00 €

5
velouté 

d'artichauts

jambon 

coquillettes

crème dessert 

chocolats
4,00 € 5

crème de petits 

pois

jambon 

coquillettes
rocher coco 4,00 €

Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

mardi 13 décembre 2011

salade de pate tomate parmesan

kiri

L
a

ita
g

ebrie

tarte aux chataignes

D
e
s
s
e
rtyaourt nature

fromage blanc à la crème de marron

salade waldorf

choucroute garnie

flan de crabe sauce citron

P
la

t

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

PAIN

carré frais

D
e
s
s
e
rt

A
c

c

fjord

flan parisien

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

bleu

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

salade de gesier de volaille

e
n

tré
e

PAIN

A
c

c

pas de choix pour la choucroute

langue de bœuf sauce piquante

riz créole

poélée champignons et marrons

PAIN

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

P
la

t

filet de pangas sauce poivrons

émincé de poulet au citron

gâteau au yaourt

L
a

ita
g

e

purée

quiche champignon lardons

PAIN

pomme

D
e
s
s
e
rt

filet de perche

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

e
n

tré
e

Pain merci de cocher les jours

lundi 12 décembre 2011

terrine de poissons

P
la

t

pintade aux champignons

mercredi 14 décembre 2011

sauté de dinde au curry

moelleux au chocolat

vache qui  rit

jeudi 15 décembre 2011

e
n

tré
e

A
c

c

gratin de courgettes

P
la

t

épinards

cantal entre deux st moret 

L
a
ita

g
e

e
n

tré
e salade russe

penne

 brocolis

salade de pomme de terre cervelas

A
c

c
L

a
ita

g
e caprice de dieux

bœuf au caramel



NOM :

0,35 € 0,35 €

1
soupe aux 

choux

liègeois 

chocolat
1,00 € 1

velouté de 

légumes
petit suisse 1,00 €

2

pomme de terre 

robe des 

champs crème 

ciboulette

liègeois 

chocolat
3,50 € 2 brick au thon petit suisse 3,50 €

3
jambon 

coquillettes

liègeois 

chocolat
3,50 € 3

jambon 

coquillettes
petit suisse 3,50 €

4
soupe aux 

choux

pomme de 

terre robe 

des champs 

crème 

liègeois chocolat 4,00 € 4
velouté de 

légumes
brick au thon petit suisse 4,00 €

5
soupe aux 

choux

jambon 

coquillettes
liègeois chocolat 4,00 € 5

velouté de 

légumes
jambon coquillettes petit suisse 4,00 €

PLAT 8,70 €

MIDI 11,00 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1
bouillon 

tomates 

vermicelles

éclair café 1,00 €

2 croque chèvre éclair café 3,50 €

3
jambon 

coquillettes
éclair café 3,50 €

4
bouillon 

tomates 

vermicelles

croque 

chèvre
éclair café 4,00 €

5
bouillon 

tomates 

vermicelles

jambon 

coquillettes
éclair café 4,00 €

Bureau 04.93.93.16.86

cake artichaut pesto

PAIN

gâteau de riz au caramel

edam

compote

D
e
s
s
e
rt

SIGNATURE

Potage, Plat soir et dessert

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

PAIN

filet de merlu sauce basilic

P
la

t

quenelle de volaille

vendredi 16 décembre 2011

potatos oignon

leerdammer

e
n

tré
e

clafouti de poireaux

L
a
ita

g
ereblochon

e
n

tré
esalade à la grecque

tagliatelles carbonara

PAIN

tarte au fromage blanc

D
e
s
s
e
rt

A
c

c

yaourt aux fruits

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

jambon blanc salade

samedi 17 décembre 2011

A
c

c

jardinière de légumes

saucisse de toulouse

pas de choix pour la carbonara

salade remoulade

P
la

t

TARIFS

L
a
ita

g
e

entremet poire chocolat

roti de dinde sauce aux olives

P
la

t

brandade de morue

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

dimanche 18 décembre 2011

pamplemousse

faiselle

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Le prix s'entend livraison comprise à 4,30€

carottes vichy

e
n

tré
e

Potage et dessert

Plat soir et dessert

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

ortolan

babybel

salade de lentilles

pas de choix pour la morue

rillettes cornichons

A
c

c
L

a
ita

g
e


