
lundi 1 avril 2013 mardi 2 avril 2013 mercredi 3 avril 2013 jeudi 4 avril 2013 vendredi 5 avril 2013

Carottes râpées Macédoine de légumes Salade croquante aux asperges Concombres LO à la crème

Saucisse de francfort Haut de cuisse de poulet boulettes d'agneau aux Herbes Filet de hoki pané et citron

***

pommes de terre petits pois Flageolet de haricots verts carottes en purée

Tomme Allégée Brie chevre de sommervillers Fromage blanc LO  et sucre

jeudi 4 avril Flan vanille Fruit de saison AB Dessert de Pâques Fruit de saison AB 

lundi 8 avril 2013 mardi 9 avril 2013 jeudi 11 avril 2013 vendredi 12 avril 2013

Salade verte et cœurs d'artichauts pâté de lapin Salade piémontaise  LO Charcuterie

Steak haché VL sauce barbecue Steak de colin sauce diéppoise Sauté de dinde LR au curry Bœuf bourguignon VL

***

Tortis AB Jardiniére de légumes Courgettes provençale Purée de pomme de terre 

Gouda Carré frais LO ECOLE LE MERCREDI 3 AVRIL Emmental 

Fruit de saison Yaourt aux fruits CANTINE ET GARDERIE Fruit de saison AB Mousse au chocolat

lundi 15 avril 2013 mardi 16 avril 2013 Légende jeudi 18 avril 2013 vendredi 19 avril 2013

Tomate au basilic Cœur de frisée et surimi Label rouge Salade de tortis nordique AB Salade grecque

Couscous Merguez Cordon bleu de Dindonneau Produits BIO Jambon braisé Poisson

Viande Terroir Lorrain ***

Semoule AB - Ratatouille Duo  de  Haricots Riz AB

mardi 16 avril Yaourt nature sucré Petit benjamin  LO Tome  LO Camembert

Fruit de saison AB Gâteau d'anniversaire Produits Locaux (selon arrivage) Fruit de saison Yaourt aux fruits 

 

 

Services de pain Local et BIO les Mardis et Vendredis

Attention: repas de Pâques changement de date !!

MENU AVRIL 2013

Ecoles de Fléville-devant-Nancy
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