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Pause sous le soleil devant le phare des Chats.

Vendredi matin, treize marcheurs de l'association Greck Rando ont
effectué un tour de I'lle par les sentiers cotiers. Parti du cinéma, le
groupe a gagné Port Lay, le barrage de Port Melin, le sémaphore, le
phare de Pen Men, la plage de Porh Saint-Nicolas pour un pique-
nique, puis Locmaria, la Pointe des Chats, Les Grands Sables et le
bourg. « On a parcouru 26,4 km », dit Lionel Averty, I'animateur, qui
se réfere a son GPS et qui a lui-méme effectué ce parcours en 5 h
27. « Aujourd'hui, ce n'était pas une course, on a pris notre temps. Le
soleil nous a accompagnés toute la journée », disent les
participants, ravis d'avoir bouclé le parcours.

Un nouveau bureau

Durant I'année, I'association a mis sur pied plusieurs sorties a la
journée : zoo de Pont-Scorff, marché d'Hennebont avec Escal'Ouest
et retour par La Base. La prochaine expédition se fera dans les
marais de Guérande, les 9 et 10 septembre. Sinon, une marche de 8
a 10 km a lieu chaque semaine. Le programme est détaillé sur le
blog, grekrando.canalblog.com Le nouveau bureau : Jérbme Even,
président ; Lionel Averty, vice-président ; Nicole Dagorne, secrétaire ;
Annick Even, trésoriere. Gestionnaire du site : Jean Picart.
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