
 

 

Bienvenue chez Christhummm 
http://www.christhummm.canalblog.com/ 

 
 

~~  Tartelettes Ricotta Courgettes  ~~ 
 

 
 

250 grs ricotta 
2 œufs 

250 grs courgettes 
Sel poivre 

Pâte brisée 
(fromage de chèvre) 

 

Battre les œufs en omelette 
Ajouter la ricotta 

Râper les courgettes 

Incorporer à la préparation 
Saler et poivrer 

Foncer les moules avec la pâte brisée 
Répartir la préparation 

(Ajouter selon les goûts une rondelle de chèvre) 
Cuisson 45 mn à 180° 
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