Foulées lamballaises

Erwan Sagory, valnqueur d’un beau duel

Erwan Sagory a bataillé ferme dans les
derniers metres, pour venir a bout de
ses deux rivaux Laurent Garnier et Yves
Thomas, les trois athletes qui ne se sont
pas quittés durant tout le parcours, ont
démontré encore une fois leurs qualités
de fondeurs.

Pas de temps d’'observation, le départ

:a peine dopne ce sont trois hommes qui
prennent-les rénes des foulées Lambal-
laise 2012, au sortir du plan d’'eau Laurent
Garnier mene la cadence et déja I'écart
est creusé sur Mickaél Hercouet et les
poursuivants. lls ne reverront jamais les
hommes de tétes tant ceux-ci impriment
un rythme soutenu dans cette épreuve.
« Ma saison de cross étant terminée je
suis venu me mesurer sur 10 km, je sa-
vais que j'étais avec des costauds alors
j’ai attendu le dernier kilométre dans le
chemin des lavoirs pour accélérer, et
j’ai eu raison d’avoir patienté car je rem-
porte ma premiére victoire sur route de
la saison. »

Ainsi Erwan Sagory résumait son suc-
cés. Chez les femmes Sandra Gouault
n'a laissé a personne la victoire, surtout
devant son public.

Résultats. 10 km. Hommes : 1. E. Sa-
gory (AS22 Plouguesnat) ; 2. L. Garnier

Erwan Sagory.

(AS22) ; 3. Y. Thomas (Intersport Paim-
pol) ; 4. M. Hercouét (Sport 2 000 Tre-
gueux) ; 5. L. Josse (Tregueux athléte) ;
6. S. Bezely (UA Langueux) ; 7. Y. Barbé
(Jogg Nature 35) ; 8. A. Favrel (Non Li-
cencié) ; 9. A. Michel (LPA Lamballe) ;
10. H. Chevanche (Non Licencié) ; 11.
C. Lorvellec (AS Bégard) ; 12. J. Den-
mat (Non Licencié) ; 13. B. Jegot (Saint
Donan) ; 14. J.M. Floch (AS Bégard) ;
16. J.L. Morfouace (LPA Lamballe).
Femmes : 1. S. Gouault (Lamballe) ; 2
N. Bezely (UA Langueux) ; 3. L. Bionaz
(Non Licenciée).
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