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Cahiet des
cenl jours
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1débute le premier jour d’école et se termine le

I« Les 100 jours » est une activité mathématique qui

j centieme jour.
I Cette activité permet de :

Pourauor 1£s 100
JOURS ?

mieux percevoir le temps qui passe.

se repérer dans le temps.

mémoriser les nombres de 0 a 100.
comprendre le fonctionnement de |Ia
numération.

estimer les quantités et les durées.




[£s 1OO jours

Je colorie chaque jour jusqu’au centiéme jour.

[

3

4

5

6

7

8

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

77

78

79

80

81

82

83

84

87

88

89

90

91

92

93

94

97

98

99

100

r--r-r-———T"""~——F"T"7"7"—""7T7 7 1 17 -/ /7

e M|

oo TmEEEEm T mmmmm_m———m—mmmmmmmmm—m—TTTT

MES aCTIVITES

ACTIVITES

DaTE

Je me dessine le premier jour d’école.

Je me mesure.

Je cours pendant 100 secondes.

Je me dessine a 100 ans.

Je fais 100 sauts a pieds joints.

Ce que je peux faire en 100 secondes.

Je dessine 100 bonbons.

J'écris les nombres de 0 a cent.

J'écris 100 mots.

J'ai réalisé ma collection des 100......

Je connais la comptine des 100 jours.
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Aujourd’hui, nous sommes :

Cestle s jour d’école.

Il reste .ovvveeveenenen, avant le centieme jour.

Le temps
aujourd’hui

Mon souvenir
de la journée.

Aujourd’hui, nous sommes :

Cestle ... jour d’école.

Il reste .ooveeeeveerenen. avant le centieme jour.

Le temps
aujourd’hui

Mon souvenir
de la journée.
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| JE ME DESSINE LE PREMIER JOUR
D'ECOLE,

dixmols



JE ME DESSINE A 100 ans,
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JE ME MESURE __.

Mesurez I'enfant, couper un bout de laine de cette longueur et placez-le dans une
enveloppe collée sur cette page.
Recommencez le centieme jour d’école et comparez les longueurs de laine.
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CE QUE JE PEUX FAIRE EN 100
SECONDES



JE SaIS ECRIRE 100 MOTS.
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Comptine des 100 jours.

] 100, 100, 100

I Nous comptons jusqu’a 100

I Nos collections sont terminées
I cest le temps de féter !

I 100, 100, 100

| Nous comptons jusqu’a 100

I Le jour 100 est arrivé

] On va féter !
]10!20!30!40!50!
160!70!80!90!100!!!




