
TUTO HEAD BAND

Matériel :  50 gr laine Pétillante La Droguerie ou équivalente
aig n°4

Monter souplement 28 m
rang 1 : commencer en côtes 1/1 ( 1m end – 1m env – 1m end – répéter 
rang 2 : commencer toujours par une maille lisière et continuer en tricotant les 
m comme elles se présentent
rang 3 et rangs impairs : idem rang 1
rang 4 et rangs pairs : idem rang 2
A 20 cm de hauteur diviser le tricot en 2 (2 fois 14 mailles ) et continuer à 
tricoter simultanément les 2 bandes comme elles se présentent pendant 6 cm .
Croiser les 2 parties et les réunir pour continuer comme au début du bandeau 
pendant 20 cm.
Rabattre souplement les mailles et fermer le bandeau en couture invisible.

Le bandeau terminé fait 56 cm, à adapter selon votre tour de tête.
Ce bandeau chauffe-oreilles pourrait être aussi réalisé en côtes anglaises ou au

point de riz …
Voilà

A vos aiguilles
rrr
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