Ingrédients :

200 gr de farine

30 gr de sucre

1 pincée de sel

2 oeufs + 1 jaune d'ceuf
1/2 litre de [ait ou de biére
50 gr de beurre fondu

1 cuil a soupe de rhum

Mettre la farine dans un saladier avec le sucre et le sel.

Ajouter les oeufs et le jaune.
Commencer a mélanger au fouet.
Ajouter petit a petit le lait ou la biére en mélangeant bien.

Ajouter ensuite le beurre fondu et le rhum.

Laisser reposer 1 heure.



