Aux Petits Bonheurs d’Ottoki...
http://bonheursdottoki.canalblog.com/

Recette PANASONIC SD 255

Pain aux graines de pavot et sésame

Recette de Janny trouvée sur un forum.
Encore une excellente recette dans LA PANA, avec seulement 300 g de farine !

1 CC de sel

300 g de farine

1 3 CC de levure = 5 g (pesé par Ottoki)
195 g d'eau

1CS de sucre

1CS de beurre

graines pavot et sésame grillé

French : 6 h.
Le pain mesure 13 cm de haut.
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