
      

 

 

  

Ce programme est donné à titre indicatif et peut 

évoluer en fonction des conditions météo, envie des 

enfants etc.. 

Les jours de grande chaleur pensez à porter 

casquette/crème solaire et maillot de bain, des 

baignades pouvant être organisées à tout moment. 

Pour les sorties en grand bus, attention à l’heure de 

départ/retour ! Les pique-niques seront fournis et le 

centre  restera ouvert ces jours-là. 

Pour les changements des jours d’inscription 

contactez impérativement le centre de loisirs le plus 

tôt possible. 

N’hésitez pas à consulter le site 

http://leon40.canalblog.com pour plus d’infos et de 

vidéos. 

 



SEMAINE 1 LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

Emilie/ Naïs 

M
A

T
I
N

 

  

    Jeux de présentation 

Jeu du parachute  

Au dojo 

Activité manuelle 

Portrait supporters de foot 

Activité sportive 

Jeux de ballons 

 

Activité manuelle 

Fabrication de drapeaux 

Maquillage 

Sortie balade 
A

PR
E

M
 

  

Pataugeoire 

Jeux de sable  

perles 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Course de trottinettes 

 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Histoires  

 

 

GROUPE DES 

« MOYENS » 

2009/ 2010 

Anaïs/ JC 

M
A

T
I
N

 

  
Expression : 

Jeux de présentation 

Activité sportive 

DOJO 

Activité manuelle 

Pochoirs animaux 

Activité sportive 

Tournoi de foot 

A
PR

E
M

 

  

Activité manuelle 

Initiales prénoms 

Activité sportive 

Petits jeux 

Activité sportive 

Thèque 

 et 

 jeux d’eau 

 

Sortie 

Rallye photo au 

lac 

 

GROUPE DES 

« GRANDS » 

2005 à 2008 

François/ 

Coline 

M
A

T
I
N

 

  

Expression : 

Jeux de présentation 

Et de coopération 

Activité manuelle 

Pot à crayon mignons  

Activité sportive 

Tournois de foot 

Activité manuelle 

Lampes à lave 

A
PR

E
M

 

  

Activité sportive 

Jeu de l’île 

Activité manuelle 

Prénom coloré 

Sortie 

Plage 

Skim board 
 

Sortie 

Pêche en trottinette 
 Activité manuelle 

Prénom coloré 



SEMAINE 2 LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

 

Emilie/Naïs 

M
A

T
I
N

 

Grand jeu 
Tous en bleu 

et blanc 
 

SORTIE 
ZOO DE LABENNE + 

LAC DE LEON 

2010 à 2014 

 
Prévoir maillot de bain, 

serviette, casquette, 

chaussures de marche, 

crème solaire  

Départ 9h/ retour 17h 

Expression 

Autour des animaux 

Cuisine 

Roses des sables 

Accueil de 

loisirs fermé 
 

Un flash mob est 

organisé au lac de 

Léon 

A 18h30 

 

Tous les enfants 

sont les bienvenus 

pour y participer 

  

Expression 

Memory, sons animaux 

 
A

PR
E

M
 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeu de quilles 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux de ballons 

 

GROUPE DES 

« MOYENS » 

2009/ 2010 

Anaïs/ Fanny 

M
A

T
I
N

 Activité manuelle 

Bouquet de fleurs 

Activité sportive 

Rallye choco 

Activité manuelle 

Cadre lapin 

Activité sportive 

Parcours du combattant  

A
PR

E
M

 

Avec les Grands SORTIE  

 Grottes  
2005 à 2009 

 

Prévoir chaussures de 

marche, casquette, 

crème solaire et de quoi 

se couvrir, il ne fait pas 

chaud dans les grottes 

Départ 8h30/retour 

18h00 

Cuisine 

Cookies aux smarties 

Activité sportive 

Jeux d’eau 

 Sortie : au lac 

 

 

GROUPE DES 

« GRANDS » 

2005 à 2008 

François/ JC 

M
A

T
I
N

 

Cuisine 

Tarte aux pommes 

 

Activité manuelle 

Fusée à eau 

Activité sportive 

Jeux de coopération 

A
PR

E
M

 Sortie 

 Au courant 

d’Huchet 

 

Activité sportive 

L’homme en noir 

Activité manuelle 

Loto des couleurs 



SEMAINE 3 LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

Emilie/ Naïs 

M
A

T
I
N

 Activité manuelle 

Mon visage de Clown 

Activité sportive 

On fait notre cirque 

Activité manuelle 

Clown en paille 

Cuisine 

Gâteau au yaourt  

Inter centre 
 

Avec 

Magescq 

A Léon 

Sortie 

Lac de Léon 

Balade et jeux 

Chiens visiteurs 
 

A
PR

E
M

 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux d’attrape 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux de balles 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux libre 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Play maïs 

 

GROUPE DES 

« MOYENS » 

2009/ 2010 

Anaïs/ Coline 

M
A

T
I
N

 Activité sportive 

Création mini golf 

Activité manuelle 

Porte clé en perles à 

repasser 

Rassemblement 

Francas 

Inter centres 
 

A Narrosse 

« autour du jeu » 

  

Sortie 
Mini golf au lac 

Sortie 
Balade au marché 

Cuisine 
Cookies brochettes de 

fruits 

 Activité sportive 

Petits jeux 

A
PR

E
M

 

Jeu 

Le Cluedo 

Au lac 

Activité manuelle 

Mosaïque 

Activité sportive 

Relais du serveur 

Sortie 

EHPAD 

Jeux en bois 

Chiens visiteurs 

 

GROUPE DES 

« GRANDS » 

2005 à 2008 

François/ 

Fanny 

M
A

T
I
N

 Activité manuelle 

Bolas 

 Activité sportive 

Volley ball 

Activité manuelle 

A la manière de Miro 

Activité sportive 

Flag  

 

 

Activité manuelle 

Cerf volant 

 Activité sportive 

Kin ball 

 

 

Cuisine 
Gâteau arc en ciel  

Activité sportive 

thèque 

Activité manuelle 

Portes clés 

Activité sportive 

basket 

A
PR

E
M

 

Jeu 
Le Cluedo 

Au lac 

Jeu 

Ventre i glisse 

Et déguise-toi ! 

Sortie 
 Plage  

Jeu 

Jeux de coopération 

Chiens visiteurs 



SEMAINE 4 LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

 

Emilie/ JC 

M
A

T
I
N

 Activité sportive 

Rico le croco 

Activité manuelle 

Les nénuphars de Monet 

Sortie 
Biarritz + 

Musée de la mer 

2010 à 2014 

 
 (prévoir chaussures de 

marche, casquettes, 

crème solaire) 

 

Départ 9h/ retour 

17h30 

Expériences  

Autour de l’eau 

Activité sportive 

Jeux au dojo 

Jeux 

Bateau sur l’eau 

Activité manuelle 

Les ronds dans l’eau 

Sortie 

Le grand 

show du     

centre 

de loisirs 
 

A
PR

E
M

 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Perles à repasser 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux de lancer 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux libre 

 

GROUPE DES 

« MOYENS » 

2009/ 2010 

Laurène/ 

Fanny 

M
A

T
I
N

 Activité sportive 

Petits jeux sportifs 

Activité manuelle 

Colliers en fleur de 

crépon 

Activité sportive 

Jeux d’adresse 

Activité manuelle 

Pieuvre géante en papier 

mâché 

Activité manuelle 

Portrait cubiste 

Jeu 

Le molki 

A
PR

E
M

 Activité manuelle 

Expériences 

scientifiques 

Activité sportive 

Jeux d’équipes 

Avec les grands 
Grand jeu 
Les requins Sortie 

Atlantic Park 

(prévoir maillot 

de bain) 
2005 à 2009 

 

 

Départ 9h 

 retour17h30 

 

GROUPE DES 

« GRANDS » 

2005 à 2008 

Coline/ NaÏs 

 

M
A

T
I
N

 Activité sportive 

PRV 

Activité manuelle 

Défi structure 

Activité sportive 

Athlétisme  

Activité manuelle 

Création baby foot 

Activité sportive 

Défi hawaïen 

Activité manuelle 

Création colliers 

hawaïens 

A
PR

E
M

 

Jeu 
Quizz puissance 4 

Activité sportive 

Tournois de foot 

Jeux d’eau 

Sortie 
Au lac 



SEMAINE 5 LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

Emilie/ Fanny 

M
A

T
I
N

 Cuisine 

Biscuits d’escargots 

Activité sportive 

Jeux de lancer 

Activité manuelle 

Bouquet de fleurs en 

paille 

Petits jeux sportifs 

SORTIE 
 

Au lac d’Arjuzanx 
2010 à 2014 

 

Prévoir maillot de bain, 

serviette, chaussures de 

marche, casquette et 

crème solaire 

 

 

Départ 9h30/ 17h30 

SORTIE 

Balade à Piteou 

Petits jeux d’expression 

au dojo 

A
PR

E
M

 Pataugeoire 

Jeux de sable  

Pâte à modeler 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Parcours de motricité 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux libre 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux du facteur, 

poissons pêcheurs 
Veillée 2010 à 2013 

 

GROUPE DES 

« MOYENS » 

2009/ 2010 

JC/ Anaïs 

M
A

T
I
N

 Activité manuelle 

Mobile étoiles  

Activité sportive 

Kin ball 

Cuisine 

Gâteau 

Jeu 

Les sardines 

Sortie  

Balade à Piteou 

A la rencontre des 

animaux 
Grand jeu 

Koh lanta 

A
PR

E
M

 

Jeu 

thèque 

Jeu 

Petits chevaux grandeur 

nature 

Sortie 

Lac ou plage 

Avec les grands 
SORTIE 

 

AQUALAND 

LABENNE 

2005 à 2009 
Prévoir maillot de bain, 

serviette, chaussures de 

marche, casquette et 

crème solaire 

 

Départ 09h  

retour 18h 

 

GROUPE DES 

« GRANDS » 

2005 à 2008 

Laurène/ 

François 

M
A

T
I
N

 Activité manuelle 

Lanternes photophores 

Jeu 

Dauphin/dauphine 

Activité manuelle 

Voitures de courses 

Activité sportive 

Le voleur de pierre 

Activité sportive 

Le corps dans tous les 

sens  

Activité manuelle 

Baby foot en carton 

Activité manuelle 

Puppets en chaussettes 

Activité sportive 

Baby foot géant 

A
PR

E
M

 Cuisine 

Tarte choco/banane 

Sortie 

Lac ou plage 

Grand jeu 

1000 bornes 

Activité sportive 

Jeux d’adresse 

Sortie  

plage/ skim 

Expression 

Jeux de théâtre 



SEMAINE 6 LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

Emilie/ 

Laurène 

M
A

T
I
N

 BALADE 

Cueillette 

Activité manuelle 

Fabrication d’animaux 

nature 

Activité sportive 

L’écureuil 

Poissons/ pêcheurs 

Activité manuelle 

Pâte à sel 

Activité sportive 

Tennis 

Activité manuelle 

Fresque des super héros 

Activité sportive 

Jeux au dojo 

 Activité manuelle 

Arbre à mains 

Jeu 
Les 5 sens en folie 

A
PR

E
M

 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux libre 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux  

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Pâte à sel 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux de ballons 

Pataugeoire 

Jeux de sable 

histoires 

 

GROUPE DES 

« MOYENS » 

2009/ 2010 

 

GROUPE DES 

« GRANDS » 

2005 à 2008 

Coline/ JC 

M
A

T
I
N

 

A
PR

E
M

 Activité sportive 

Flag foot  

Activité manuelle 

A la manière de Keith 

Haring 

Activité manuelle 

Création jeux d’dresse 

Activité sportive 

Jeux d’adresse quilles… 

Activité manuelle 

Peinture vitraux  

Activité sportive 

Jeux d’attrape 

Activité manuelle 

lanterne  

Activité sportive 

Base ball 

Activité sportive 

Hand ball 

Cuisine 

gâteaux 

A
PR

E
M

 

A
PR

E
M

 Activité manuelle 

Peinture avec les mains 

Activité sportive 

Dodge ball 

Course  

d’orientation 

Sortie 
En trottinette 

Grand jeu 

d’attrape 

 
zagamore  

Grand jeu 

d’attrape 

 
L’homme en noir 

 



SEMAINE 7 LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17  JEUDI 18  VENDREDI 19 

 

GROUPE DES 

« PETITS » 

2011 à 2014 

 

François/ 

Laurène 

M
A

T
I
N

 

FERIE 

Activité manuelle 

fleurs  

Activité sportive 

Jeux de coopération 

Sortie 
Au lac 

Chasse aux papillons 

Activité manuelle 

Poissons en assiette 

Activité sportive 

Parcours du combattant  

Expression 

Jeux de mimes 

A
PR

E
M

 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

tennis 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

collages 

Pataugeoire 

Jeux de sable  

Jeux libre 

La grande fête 

du dernier jour 

 

 

GROUPE DES 

 « MOYENS  

GRANDS» 

 

2005 à 2010 

Coline/ JC 

M
A

T
I
N

 

Activité manuelle 

Pâte à sel  

 

Activité sportive 

Ultimate  

Activité manuelle 

Cartes à gratter 

 

Sortie 

pêche 

Activité manuelle 

Escargots 

 

Activité sportive 

Jeux à la Huchette 

La grande 

fête du 

dernier jour 

A
PR

E
M

 
M

A
T

I
N

 

Jeu 

Mardi tout est 

permis 

Activité manuelle 

Soucoupes volantes 

 

Activité sportive 

Kin ball 

Sortie  

au lac  

A
PR

E
M

 

 



 


