
brassière “ Rosée de printemps “ © 

                                        

Taille 24-28-32-36 semaines de gestation  

Matériel : aiguilles N°3 -laine pour aiguilles N°3-2,2,3 boutons. 

Pour le corps, monter 87-95-103-111 mailles et tricoter 5 rangs au point 

de riz. 

Continuer en jersey endroit en commençant et en terminant le rang par 

5 points de riz pour la bordure de la brassière. 

Continuer avec le motif du point ajouré : 

 rang 1 : 1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 

jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple (glisser la maille 

suivante sur l’aiguille de droite sans la tricoter, tricoter à 

l’endroit la maille qui suit et passer par dessus celle ci la maille 

glissée) *. continuer de * à * sur tout le rang et terminer par 3 

mailles endroit, 1 maille lisière. 

 rang 1 : 1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 

jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple (glisser la maille 

suivante sur l’aiguille de droite sans la tricoter, tricoter à 

l’endroit la maille qui suit et passer par dessus celle ci la maille 

glissée) *. continuer de * à * sur tout le rang et terminer par 3 

mailles endroit, 1 maille lisière. 

 rang 1 : 1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 

jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple (glisser la maille 

suivante sur l’aiguille de droite sans la tricoter, tricoter à 

l’endroit la maille qui suit et passer par dessus celle ci la maille 
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glissée) *. continuer de * à * sur tout le rang et terminer par 3 

mailles endroit, 1 maille lisière. 

 rang 1 : 1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 

jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple (glisser la maille 

suivante sur l’aiguille de droite sans la tricoter, tricoter à 

l’endroit la maille qui suit et passer par dessus celle ci la maille 

glissée) *. continuer de * à * sur tout le rang et terminer par 3 

mailles endroit, 1 maille lisière. 

  rang 2 : à l’envers 

 rang 3 : idem au rang 1 

 rang 4 : à l’envers 

 rang 5 à 8 : jersey endroit 

Tricoter 3x-3x-4x-4x le motif puis continuer en jersey endroit. 

A 7-8-10,5-11.5 cm de hauteur totale, placer une boutonnière en début 

de rang. A 8-9-11,5-12.5 cm de hauteur totale, tricoter le rang envers 

comme suit :  

 22 mailles à l’endroit, rabattre 6 mailles, 39 mailles à l’endroit, 

rabattre 6 mailles, 22 mailles à l’endroit. 

  20 mailles à l’endroit, rabattre 6 mailles, 35 mailles à l’endroit, 

rabattre 6 mailles, 20 mailles à l’endroit.  

  

  

  

  

  23 mailles à l’endroit, rabattre 8 mailles, 41 mailles à l’endroit, 

rabattre 8 mailles, 23 mailles à l’endroit.  

  

  

  25 mailles à l’endroit, rabattre 8 mailles, 45 mailles à l’endroit, 

rabattre 8 mailles, 25 mailles à l’endroit.  

  



Laisser les mailles en attente. 

Pour les manches, monter 26-31-41-50 mailles et tricoter 5 rangs au 

point de riz, puis 2 rangs jersey endroit. Continuer avec le motif en 

commençant par: 

  1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 jeté, 1 

maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple  *. continuer de * à * sur 

tout le rang et terminer par 1 maille lisière. 

  1 maille lisière, 2 maille endroit, * 3 mailles endroit, 2 mailles 

ensembles, 1 jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple  *. 

continuer de * à * sur tout le rang et terminer par 3 mailles 

endroit et 1 maille lisière. 

 1 maille lisière, * 2 mailles ensembles, 1 jeté, 1 maille endroit, 1 

jeté, 1 surjet simple, 3 mailles endroit  *. continuer de * à * sur 

tout le rang et terminer par les mailles à l’endroit. 

 1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 jeté, 1 

maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple  *. continuer de * à * sur 

tout le rang et terminer par 1 maille lisière. 

 Faire une fois le motif et continuer en jersey endroit. 

A 6,5-7,5-10,5-11.5 cm de hauteur totale rabattre de chaque côté 1×3-

1×3-1×4-1×4 mailles. A 7-8-11-12 cm de hauteur totale laisser en attente 

et tricoter une seconde manche. 

Commencer les diminutions pour le haut de la brassière. Reprendre 

toutes les mailles et tricoter 1 rang à l’endroit comme suit : 

 20 mailles (1/2 dos) + 20 mailles (manche) + 35 mailles (corps) + 

20 mailles (manche) + 20 mailles (1/2 dos) = 115 mailles. 

 22 mailles (1/2 dos) + 25 mailles (manche) + 39 mailles (corps) + 

25 mailles (manche) + 22 mailles (1/2 dos) = 133 mailles. 

 23 mailles (1/2 dos) + 33 mailles (manche) + 41 mailles (corps) + 33 

mailles (manche) + 23 mailles (1/2 dos) = 153 mailles 

 25 mailles (1/2 dos) + 42 mailles (manche) + 45 mailles (corps) 

+ 42 mailles (manche) + 25 mailles (1/2 dos) = 179 mailles 

   



Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 10-10 diminutions (143-

169 mailles), 1 rangs au point de riz, 2 rangs en jersey endroit.  

 Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 10-10-10-10 diminutions 

(105-123-133-159 mailles), 1 rangs au point de riz, 2 rangs en jersey 

endroit. 

Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 14-10-16-18 diminutions 

(91-113-117-141 mailles), 1 rang au point de riz en placant une 

boutonnière, 2 rangs en jersey endroit. 

Uniquement pour la taille 28 semaines :Tricoter 2 rangs au point de riz, 

2 rangs en jersey endroit. 

Uniquement pour la taille 36 semaines : Tricoter 1 rang au point de riz 

en repartissant 18 diminutions (123 mailles), 1 rang au point de riz en 

placant une boutonnière, 2 rangs en jersey endroit. 

Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 14-18-16-18 diminutions 

(77-95-101-105 mailles), 1 rang au point de riz, 2 rangs en jersey 

endroit.  

Tricoter 2 rangs au points de riz, 2 rangs en jersey endroit. (sauter 

cette etape pour la taille 24, 28 et 32 semaines) 

Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 14-18-16-16 diminutions 

(63-77-85-89 mailles), 1 rang au point de riz, 2 rangs en jersey endroit. 

Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 14-18-16-16 diminutions 

(49-59-69-73 mailles), 1 rang au point de riz, 2 rangs en jersey endroit. 

Tricoter 1 rang au point de riz en répartissant 14-16-16-16 diminutions 

(35-43-53-57 mailles) puis 1 rang au point de riz en plaçant une 

boutonnière et 3 rangs au point de riz. 

Rabattre les mailles restantes.   Coudre les boutons. 

                            

 



 Le bonnet “ Rosée de printemps “ © 

 

Taille 24-28-32-36 semaines de gestation  

 Matériel : aiguilles N°3 – laine pour aiguilles N°3  

Monter 66-74-82-90 mailles, tricoter 5 rangs au point de riz puis 2 

rangs en jersey endroit.  

Continuer avec le motif du point ajouré :  

 rang 1 : 1 maille lisière, * 3 mailles endroit, 2 mailles ensembles, 1 

jeté, 1 maille endroit, 1 jeté, 1 surjet simple (glisser la maille 

suivante sur l’aiguille de droite sans la tricoter, tricoter à 

l’endroit la maille qui suit et passer par dessus celle ci la maille 

glissée) *. continuer de * à * sur tout le rang et terminer par 1 

maille lisière.  

 rang 2 : à l’envers  

 rang 3 : idem au rang 1  

 rang 4 : à l’envers  

 rang 5 à 8 : jersey endroit 

Tricoter 2x-2x-3x-3x le motif jusqu’à 4.5cm - 6.5cm - 8.5cm - 9.5cm de 

hauteur.  

(NB : continuer en jersey endroit jusqu’à la hauteur demandée) 

Continuer comme suit en alternant 2 rangs au point de riz et 2 rangs en 

jersey endroit et entre les mailles lisières: 
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 tous les 4 rangs : 1 diminution/6 mailles, 1 diminution/5 mailles, 1 

diminution/4 mailles. 

 tous les 2 rangs : 1 diminution/3 mailles, 1 diminution/2 mailles, 1 

diminution/maille. 

 tricoter les mailles 2 par 2, passer un fil dans les mailles 

restantes et faire la couture. 

Les chaussons “ Rosée de printemps “ © 

                                 

       24-28 semaines et 32-36 semaines de gestation  

Matériel : aiguilles N°3 – laine pour aiguilles N°3  

               1 crochet N°3  

Monter 22-30 mailles.  

Tricoter 2 rangs au point de riz, 1 rang trou-trou, 1 rang jersey envers, 

2 rangs au point de riz, 6-10 rangs en jersey endroit, 1 rang trou-trou, 1 

rang jersey envers.  

Continuer sur les 6-8 mailles centrales en tricotant 10-14 rangs au point 

de riz.  

Reprendre toutes les mailles : 8-11 mailles, relever 5-7 mailles sur le 

côté de la partie que vous venez de tricoter, 6-8 mailles, relever 5-7 

mailles sur l’autre côté de la partie que vous venez de tricoter, 8-11 

mailles (32-44 mailles).  

Tricoter 8-12 rangs en jersey endroit.  
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A partir des 6-8 mailles centrales, confectionner la semelle en tricotant 

comme suit : 5-7 mailles endroit + 2 mailles ensembles. Tourner 

l’ouvrage et recommencer comme suit : 5-7 mailles endroit + 2 mailles 

ensembles.  

Lorsqu’il ne reste que 3-4 mailles sur chaque aiguille, rabattre et 

fermer le chausson.  

Confectionner une cordelette et passer dans les trous à la base du pied 

du chausson.  

   

 


