SALADE DE PATES SAUMON FUME FROMAGE TOMATES
Voici la salade demandée par Audrey pour l'un de ses pique-niques avec l'école, délicieuse apparemment puisque ses petites copines en ont mangé aussi !
Pour une personne
Préparation : 10 minutes
Cuisson : 10 minutes
Matériel : une casserole
Ingrédients :
- 150 g de pâtes (à voir selon l'appétit)
- 1 tomate
- 1 tranche de saumon fumé
- 1 bon morceau de fromage de brebis
- 1 cuillère à soupe d'huile d'olives
- un peu de poivre
- une cuillère à moka d'aneth
Faire cuire les pâtes dans un grand volume d'eau selon les indications du paquet.
Pendant ce temps, laver la tomate et l'essuyer, la couper en dés et la mettre dans le saladier.
Couper le fromage en cubes, le saumon en fines lanières.
Égoutter les pâtes, les mettre dans le saladier et ajouter l'huile puis le reste des ingrédients de la salade puis mélanger.
Déguster chaud ou bien froid.
