Débusquez vos mauvaises habitudes de dépense !

1. Connaissez-vous  vos mauvaises habitudes de dépense ? Enumérez-les.
2. Combien vous coûte chaque mauvaise habitude de dépense: 

a. par jour, 

b. par semaine, 

c. par mois,

d. par année ?

3. Quelle proportion de votre salaire/revenu représentent ces mauvaises habitudes de dépense ?

4. Quelle serait le degré de difficulté pour vous d’abandonner ces habitudes ?
5. Quel sacrifice êtes-vous prêts à consentir pour abandonner ces mauvaises habitudes de dépense ?
6. Quels avantages gagnerez-vous à court, moyen et long terme à ne pas dépenser votre argent ? 

7. Où mettriez-vous votre argent si vous ne le dépensiez pas ?

Si vous vous creusez la tête et n’êtes pas en mesure de localiser vos mauvaises habitudes de dépense, faites le petit exercice suivant. 

Baladez vous avec un bloc-notes et notez-y tout ce que vous dépensez. À la fin de la semaine ou du mois, examinez votre liste. Les mauvaises habitudes de dépense devraient vous sauter à la face!

Agissez, ne procrastinez pas, tous les conseils du monde, aussi judicieux soient-ils, ne valent rien s’ils ne sont pas suivis. 

Ça ne sert à rien de lire ces lignes si vous n’avez pas l’intention de prendre action.

Ce que vous consommez au présent n'est plus disponible  pour l'avenir. A chaque fois que vous dépensez sans compter  au présent, c'est un peu de votre avenir et celui de vos enfants que vous hypothéquez.

Si vous avez aimé, partager avec nous vos astuces pour débusquer vos mauvaises habitudes de dépense.
Avant de pouvoir bien gérer les millions et les milliards que Dieu nous a prédisposé à avoir pour sa gloire et le bénéfice de l’humanité, il faut que nous arrivions d’abord à bien gérer le peu que nous avons actuellement (salaire, revenu…) !!





Dépenser moins, gagner plus, épargner et investir, c’est le chemin qui mène à l’indépendance financière.
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